WOCHENPLAN FUR DIE HTL-MENSA VOM 14.9. BIS 18.9. 2026

Menii 1 fiir Schiilerinnen: € 8,30 — Lehrpersonen und externe Gaste € 9,80

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Broccoli- Klare Suppe mit Knoblauch- Zwiebelsuppe Lauch-
cremesuppe Backerbsen cremesuppe mit Croutons cremesuppe
(GL) (AC) (G) (AG) (GL)
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Schopfsteak mit | Schweineriicken- | Steaktoast mit Putengulasch Gebackener

Zwiebel- steak mit Huhnerschnitzel mit Dorsch mit
Specksauce, Grillgemiise und und gegrilltem Semmelknddel Kartoffelsalat
Gemiise und Kartoffelgeback | Schweinesteak, und griinen und Sauce

Bratkartoffeln (G) Salat und Bohnen Tartare
(ACG) Cocktailsauce (ACG) (ACDM)
(ACVM)

Menii 2 fiir Schiilerinnen: € 7,90 — Lehrpersonen und externe Gaste € 9,20

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Broccoli- Klare Suppe mit Knoblauch- Zwiebelsuppe Lauch-
cremesuppe Backerbsen cremesuppe mit Croutons cremesuppe
(GL) (AC) (G) (AG) (GL)
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Vegetarische Speckknodel mit Spaghetti Bratwurst mit Gnocchi mit

Penne Arrabiata
mit Reibkase und
Salat
(ACGM)

Sauerkraut oder
Salat
(ACGM)

,Bolognese” mit
Reibkase und
Salat
(AGM)

Kartoffelpiiree
und Rotkraut

(G)

Champignons,
Gemiise und
Salat
(ACGM)

Menii 3 fiir Schiilerinnen: € 7,90 — Lehrpersonen und externe Gaste € 9,20

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Broccoli- Klare Suppe mit Knoblauch- Zwiebelsuppe Lauch-
cremesuppe Backerbsen cremesuppe mit Croutons cremesuppe
(GL) (AC) (G) (AG) (GL)
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Gebackene Lauch- Spinatknédel mit Orientalische Kaiserschmarrn

Kartoffeltaschen
mit Frischkdse
und Salat
(ACGM)

Kartoffelstrudel
mit Dip und Salat
(ACGM)

brauner Butter
und Salat
(ACGM)

Bowl mit Falafel,
Sesam und
Tahindip
(ACGIM)

mit
Apfelmus
(ACG)

A= GLUTENHALTIGES GETREIDE B=KREBSTIERE C=EIER D=FISCH E=ERDNUSSE F=SOJA
G=MILCH UND LAKTOSE H=SCHALENFRUCHTE (NUSSE) L=SELLERIE M=SENF N=SESAM O=SULFITE P=LUPINIEN R=WEICHTIERE




